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Introduccion

El ¢érmino micetoma significa “tumor micésico”.
Describe un sindrome que puede ser originado por
actinomicetos aerobios (actinomicetoma) o por
hongos verdaderos (micetoma maduromicésico?).
Dentro de los actinomicetos, Actinomadura madu-
rae 'y Nocardia brasiliensis son los agentes causales
mds frecuentes.” Se trata de procesos inflamatorios,
granulomatosos y supurativos, de evolucién cré-
nica, que no respetan barreras anatémicas y pue-
den comprometer no sélo la piel, sino también los
huesos, articulaciones, visceras y sistema nervioso
central.! Clinicamente se manifiestan como nédu-
los, abscesos, fibrosis y trayectos fistulosos por los
cuales mana al exterior un material purulento o se-
rohemdtico con granos.?

Caso clinico

Paciente varén de 57 anos, oriundo de Jujuy, que pre-
senta dermatosis de siete afios de evolucién caracteri-
zada por multiples nédulos que se reblandecen vy fis-
tulizan a la superficie cutdnea, drenando material se-
rohemdtico carente de granos macroscépicos. Dichas
lesiones se localizan en pared de hemiabdomen infe-
rior y regién pubiana (Fotos 1y 2).

Foto 2. Nodulos y lesiones fistulosas.
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Foto 3. Lesiones posterior al tratamiento.

Como antecedentes de enfermedad actual, el paciente refiere desempenar-
se en tareas rurales, principalmente transportando lefia sobre su abdomen,
por lo cual estuvo expuesto a traumatismos continuos en dicha regién.

Se realizaron los siguientes exdmenes complementarios:

Laboratorio: VSG 35 mm, GB 12.100 /mm?® (N 76%). Resto s/p. HIV
negativo. PPD 2 UT: negativo. Puncién aspiracién de ndédulos fluc-
tuantes: directo y cultivo para gérmenes comunes, hongos y BAAR: ne-
gativos. Examen microscépico directo de material purulento: granos
de Nocardia brasiliensis. Estudio histopatolégico: patrén inflamatorio
granulomatoso que compromete dermis superficial y profunda. Tincién
de PAS, Groccot y Ziehl Neelsen negativa.

Radiografia de térax: s/p. Ecografia partes blandas: colecciones en te-
jido celular subcutdneo con trayectos fistulosos que se comunican a la
superficie cutdnea. RNM de abdomen y pelvis con contraste: lesion que
involucra plano subcutdneo, pared anterior de abdomen y pelvis, con
extension a plano muscular, afectando el recto anterior derecho con al-
teracién morfoldgica de éste.

Tratamiento: trimetoprima 800 mg y sulfametoxazol 160 mg asociado
a ciprofloxacina 500 mg, ambos cada 12 horas y por via oral y duran-
te 1 afio (Foto 3).

Comentarios

La Nocardia es un actinomiceto Gram positivo, sapréfito del suelo. Las especies
que frecuentemente se asocian con infecciones en el hombre son V. brasiliensis

y IN. asteroides? Entre las manifestaciones cutdneas de in-
feccién por Nocardia, el micetoma constituye la forma
mis frecuente de nocardiosis cutdnea primaria.®

Son patologias que prevalecen en dreas de climas
semidesérticos, calurosos y secos; mds frecuentes
en hombres, durante la segunda y la cuarta década
de la vida. Se adquiere por inoculacién traumadti-
ca a través de astillas y espinas, y la mayoria de los
afectados son trabajadores rurales.

Los micetomas por Nocardia, a diferencia de otros
micetomas, se caracterizan por ser muy supurati-
vos, extensos, dolorosos y de rdpida evolucién. Po-
seen multiples fistulas salientes y carnosas, de las
que mana secrecién purulenta con granos blanco
amarillentos, < 1 mm, por lo que generalmente no
se observan a simple vista." Se localizan habitual-
mente en los miembros inferiores, especialmente
en los pies, y en menor proporcién en dorso, nuca,
miembros superiores y térax. La afectacién de pa-
red abdominal es excepcional; sin embargo, rara
vez se ha observado en micetomas multiples.

Se arriba al diagndstico mediante la identificacion de
los granos y del agente causal en el material obtenido
de las fistulas a través del examen directo y el cultivo.?
El tratamiento se realiza con trimetoprima sulfa-
metoxazol (14 mg/kg c/12 horas) como monote-
rapia, o asociado a amikacina (15 mg/kg/dia), es-
treptomicina (1 g/dia), ciprofloxacina (750 mg
c/12 horas) o dapsona (1,5 mg/kg ¢/12 horas).>?

Referencias

1. Negroni R. Significado y alcances de la palabra miceto-
ma. Métodos de estudio de este sindrome. Rev Arg Mico-
logia1993;16:3-10.

2. Navarro LM, Vasquez M, Guzman R, Hernandez V, et al.
Micetoma por Nocardia sp. con localizacién en la pa-
red abdominal y diseminacién hemolinfética, al higado y
bazo. Rev Mex Dermatol 2004;48:90-93.

3. Negroni R, Robles A, Helou S, Arechavala A, et al. Mice-
tomas en el Hospital de Infecciosas “Francisco Javier Mu-
fiiz" de la Cuidad Auténoma de Buenos Aires. Rev Patol
Tropical 1998;27:185-194.

4. Inamadar A, Patit A. Primary cutaneous nocardiosis: A
case study and review. Indian J Dermatol Venerol Leprol
2003;69:386-391.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Courier
    /Courier-Bold
    /Courier-BoldOblique
    /Courier-Oblique
    /Helvetica
    /Helvetica-Bold
    /Helvetica-BoldOblique
    /Helvetica-Oblique
    /Symbol
    /Times-Bold
    /Times-BoldItalic
    /Times-Italic
    /Times-Roman
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


