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NINA KENWOOD (AUSTRALIA, 1983)

Nina Kenwood trabajé como gerente de mar-
keting en la cadena de librerias Readings hasta su
espectacular debut literario en 2019, que incluyé el
Text Prize, con la publicacién de la novela gestada
durante una década y dirigida al publico adolescente
titulada 7z sounded better in my head.

It sounded better in my head (traducida con el ti-
tulo Ni en el mejor de mis suerios) describe los pen-
samientos de una adolescente, Natalie, en el preciso
momento de cambio entre el final del colegio secun-
dario y la universidad. A esta angustiosa situacién se
suman a su historia el pase del romance platénico
al real de sus intimos amigos Zach y Lucy, y la se-
paracién de sus padres. Todo este combo provoca
en Natalie un terremoto emocional, agravado por
problemas de acné que limitan seriamente su vida
social. Escrita con un estilo ameno y directo, la au-
tora radicada en Melbourne deja traslucir los pade-
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cimientos de una adolescente por no quererse a si
misma tal y como es, y los traumas que le provoca
ese anhelo de perfeccion y belleza en medio de cam-
bios hormonales que desencadenan manifestaciones
dermatolégicas como las estrias y el acné.

Su segunda novela, Unnecessary drama, publi-
cada este afo, trata sobre las complejidades de una
estudiante de 18 afios que deja el hogar durante su
primer afio en la universidad.

De su escritura ingeniosa y ocurrente, basta
como ejemplo la descripcién del personaje Owen
Sinclair: “Tiene tanta confianza en si mismo, y que
ha vivido una vida de privilegiado macho intoca-
ble, que es capaz de mear delante de una chica con
la total seguridad de que, a pesar de hacerlo, podrd
besarla mds tarde”.

Entre las frases del libro se destaca: “Las cosas
tienen la importancia que les damos”.
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Fibroxantoma atipico y sarcoma pleomorfico dérmico:
distintos grados de malignidad de una misma entidad
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EFECTOS ADVERSOS CUTANEOS
INMUNOMEDIADOS COMO MARCADORES

DE BUENA RESPUESTATERAPEUTICA ALOS
INHIBIDORES DE CHECKPOINTS, ESPECIALMENTE
EN EL MELANOMA

Los tratamientos oncoldgicos con inhibidores de check-
points (ICP) se incrementaron en los tltimos afios y al-
canzaron el 43,6% de las indicaciones en 2020.

Los efectos adversos cutdneos inmunomediados
(EACI) afectan hasta al 40% de los pacientes.
Este estudio multicéntrico evalud las implicancias
de los EACI como marcadores de buen prondstico
de la respuesta terapéutica a los ICP.

Se analizaron 3731 pacientes tratados con ICP en-
tre 2011y 2020, de los cuales 676 tuvieron EACl y
los 3055 restantes (los que no tuvieron tales efec-
tos) se tomaron como grupo de control.

El andlisis multivariado demostré una mayor su-
pervivencia en los pacientes con EACI para todos
los tipos de tumores. Los pacientes con EACI so-
brevivieron, en promedio, 10,5 meses mds que los
controles. En general, se observé un 13% més de
reduccion de la mortalidad.

En los pacientes con melanoma se halld la mayor
asociacion de EACI con mejor prondstico. En otros
tumores tordcicos, gastrointestinales, genitourina-
rios, de cabeza y cuello y otros, esa asociacién no
fue estadisticamente significativa. En particular, los
pacientes con melanoma que desarrollaron EACI pre-
sentaron un 33% de disminucién de la mortalidad
con respecto a los que no los presentaron.

En cuanto a la variedad de EACl: el exantema, la
erupcion psoriasiforme y la acneiforme, el vitiligo
e, incluso, el prurito sin lesiones visibles, todos
mantuvieron su efecto predictor de mejor evolu-
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cion, mientras que la erupcién eccematosa obtuvo
resultados modestos. La erupcion liquenoide fue
especificamente la mas asociada a buena respues-
ta en el melanoma. Se destaca la diferencia con los
ensayos anteriores, que atribuian esta propiedad
sobre todo al vitiligo.

La importancia de los resultados obtenidos se re-
laciona con que los EACI son uno de los primeros
efectos adversos inmunomediados en manifestar-
se y se comportan como un marcador temprano de
buena respuesta terapéutica.
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