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DERMATOSCOPIA

Dermatoscopia del melanoma extensivo superficial

Dermoscopy of superficial spreading melanoma
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El melanoma extensivo superficial (MES) es la varian-
te histopatolégica de melanoma mds comun en nuestra
poblacién. En los dltimos afios, su incidencia ha tenido
un importante aumento. Se desarrolla principalmente en
dreas de exposicién solar intermitente y con frecuencia en
los pacientes con un elevado niimero de nevus o sindrome
de nevus atipico. La mutacion en el gen BRAF V600 E es
la detectada con mayor frecuencia'.

En general tiene una larga fase de crecimiento ra-
dial, limitada a la epidermis o a 4reas focales de la der-
mis papilar antes de comenzar un rdpido crecimiento
vertical con invasién dérmica. Hasta en dos tercios de
los casos se produce regresién de parte de la lesién’.

En la dermatoscopia pueden encontrarse todas las
estructuras especificas del melanoma, aunque predo-
minan el patrén reticular atipico (Foto 1) y las proyec-
ciones lineales que indican el crecimiento radial de la
lesién (Foto 2). También es comiin encontrar puntos
de color azul grisiceo (peppering) y areas blancas de
tipo cicatricial debido a la frecuente presencia de re-
gresion en el tumor'? (Fotos 2, 3 y 4).

En la Tabla 1 se muestran las estructuras dermatos-
cdpicas que pueden hallarse en el melanoma extensivo

superficial, su descripcién y representacién esquemdti-
ca. Recordemos que en las variantes amelanética e hipo-
melandtica las estructuras vasculares pueden ser la tinica
clave diagnéstica. En la Tabla 2 se sefialan los tipos de
vasos que pueden verse en los melanomas, en general
combinados en la misma lesién formando un patrén
polimorfo con una distribucién inespecifica*® (Foto 5).

FOTO 1: MES Breslow 0,2 mm. Lesion asimétrica en ambos ejes con varios
colores (marrdn claro, oscuro, gris azulado). La estructura dermatoscdpica
que predomina en la lesion es una red pigmentada atipica.
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ESTRUCTURA DESCRIPCION m

Red pigmentada

Globulos

Puntos

Estructuras de color blanco brillan-
te (solo visibles con luz polarizada)

Proyecciones lineales

Manchas

Estructuras de regresion

Velo de color blanco azulado

TABLA 1: Estructuras dermatoscdpicas en el melanoma extensivo superficial

Atipica

Prominente

Negativa

Irrequlares

Irrequlares

Lineas blancas cortas

Estriaciones

Seuddpodos

Puntos de color
azul grisdceo (peppering)

Areas blancas

Red con color y grosor variables de
las lineas y distribucion asimétrica

Lineas pigmentadas gruesas,
interconectadas, con distribucion
simétrica

Lineas hipopigmentadas gruesas,
interconectadas, que rodean glé-
bulos elongados y curvilineos

Glébulos con marcada variacion de
distribucion, forma y color

Puntos (< 0,1 mm) de diferentes col-
ores, marron, gris o negro, distribuidos
irregularmente en la lesion

Lineas blancas discretas paralelas o
perpendiculares entre si

Extensiones lineales radiales en la
periferia de la lesion

Proyecciones bulbosas en el borde
de [a lesion

Area sin estructura oscura localiza-
das de forma excéntrica

Puntos finos de color azul griséceo

Tipo cicatricial, blanquecinas, mds
claras que la piel normal

Mancha de forma irregular y tono
azulado con aspecto de vidrio
esmerilado
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FOTO 3: Melanoma extensivo superficial. En la periferia se presentan

FOTO 2: MES. Se observa una red pigmentada atipica, con proyecciones lineales areas de red pigmentadas atipicas y algunos globulos. En la mayor parte
en la periferia (flecha blanca). Ademas, existe unaimportante zona de regresion de la lesion se observan estructuras de regresién representadas por puntos
central (peppering, circulo negro) con un velo blanco (circulo blanco). azul-grisaceos, también manchas de pigmento de distribucién asimétrica.

Se observan con gran calidad las lineas cortas blanco brillante que se dis-
ponen perpendiculares entre si.

FOTO 5: Melanoma extensivo superficial con fase de crecimiento vertical. En

FOTO 4: Melanoma extensivo superficial. Se observa una red pigmentada ati- la periferia se presentan dreas de red pigmentadas atipicas con proyecciones
pica, con zonas de regresién de color blanco y azul. También puede observarse lineales. Puede observarse en detalle el patron vascular polimorfo con vasos
un velo blanco-azulado (¥). puntiformes y lineales irregulares.
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TABLA 2: Morfologia vascular.
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