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Definiciones

Horizontales

1.

10.
. Cambio morfolégico observable a nivel pulmonar en la ES.
15.

17.
23.
24.
25.

26.
27.
28.
29.

30.

Sintoma clinico caracteristico del compromiso esofdgico presente en la esclero-
dermia sistémica (ES).

Efecto adverso limitante de la D-penicilamina.

Forma localizada de esclerodermia que provoca depresion de la hemi-
cara por pérdida de tejido adiposo con escasa o nula esclerosis cutd-
nea. Nombre propio, dos palabras.

Alteracion vascular observable en mucosa oral, labios, cara, tronco superior y
area periungueal.

Anticuerpos hallados en el 50-90% de los pacientes con ES limitada o CREST.

Forma de morfea que, ademas de la piel, puede comprometer tejido muscular y
06seo subyacente.

Antimetabolito usado como alternativa terapéutica en la esclerodermia.
Significado de la letra "S" en la sigla CREST.

Signo que manifiesta el compromiso tendinoso en los pacientes con ES.
Esclerodermia lineal de localizacién frontoparietal. Nombre original en francés.
Tres palabras.

Droga de eleccion para el tratamiento del compromiso pulmonar en ES.
Disminucién de la apertura bucal, observable en ES.

Porcion del eséfago afectado en el 90% de los pacientes con ES.

Compromiso de 6rganos que provoca la muerte de aproximadamente el 25%
de los pacientes a los 5 afios, en ES.

Reaccidn vascular anormal desencadenada por frio o estrés, presente en el 90%
de los pacientes con ES, que determina cambios de color y temperatura en re-
giones acrales.
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Verticales
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Tipo de morfea caracterizada por mdltiples lesiones de pequefio tama-
fio color blanco tiza o porcelanico.

Enfermedad del colageno mas frecuentemente asociada con ES.
Lesiones frecuentes en pulpejos de dedos.

Nombre de la proteina contra la cual se dirigen anticuerpos presentes
en el 30% de los pacientes con ES difusa.

Coloracion que rodea la placa de morfea en actividad.

Prefijo que indica induracion.

Surcos radiales periorales presentes en ES.

Sexo predominante en todas las formas de esclerodermia.

Alteracion radioldgica caracterizada por una hiperostosis cortical lineal
densa caracteristica de la hemiatrofia facial.

Alteracion muscular observable en pacientes con esclerodermia lineal.
Una de las teorfas propuestas en la patogenia de la esclerodermia, ba-
sada en el hallazgo de alto nimero de células fetales en mujeres con
esclerodermia.

Antigeno contra el que se generan los autoanticuerpos llamados Anti-
U3RNP, asociado a formas difusas con compromiso pulmonar severo.
Droga alternativa en el tratamiento de la esclerodermia localizada que
tiene efecto antiinflamatorio y actta inhibiendo la actividad fibrobldsti-
ca y la produccion de TNF-beta.

Droga que pertenece al grupo de los bloqueantes calcicos, agentes méas
sequros Y efectivos utilizados para disminuir los sintomas del fenémeno
de Raynaud.
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