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Horizontales

1. Opción terapéutica posible durante la primavera para atenuar los sínto-

mas o evitar la aparición de la US en verano. 

4. Lesión elemental primaria que aparece en primer lugar en la HV, luego 

de pocas horas de la exposición lumínica. 

6. Hallazgo de tipo focal en la histopatología de la HV a nivel de epidermis. 

7. Entidad con la cual la US comparte la patogenia. 

8. Tipo de clima que se asocia con mayor frecuencia a la aparición de la EPL. 

9. Etapa de la vida en que se presenta el PA con mayor frecuencia (60-70%). 

14. Método diagnóstico que permite demostrar la presencia de proteína bá-

sica mayor eosinófi la en la dermis en la US. 

18. Forma de compromiso de la boca casi constante (65%) en pacientes con 

PA, que puede ser la única manifestación (10%). 

19. Tiempo que tardan en aparecer las lesiones por US. 

21. Medida general más importante en el tratamiento de las fotodermatosis 

idiopáticas. 

24. Una de las drogas más efi caces para lograr el control de los síntomas y 

mantener a los pacientes con PA en remisión. 

27. Medicación que se requiere frecuentemente, en forma oral o tópica, en 

el tratamiento de la DAC. 

29. Efecto adverso más grave de la talidomida. 

30. Grupo etario de pacientes que son afectados con mayor frecuencia por la DAC. 

Verticales

2. Medida general, además de fotoprotección, que debe indicarse en el tra-

tamiento de la DAC. 

3. Propiedad del hábitat que determina la severidad del PA. 

5. Etapa de la vida en la que suele autorresolver la HV. 

10. Síntoma principal del PA. 

11. Opción terapéutica con efecto inmunosupresor utilizada para formas gra-

ves de EPL. 

12. Tipo de HLA más frecuentemente hallado en pacientes con PA. 

13. Lesión primaria más característica de la EPL. 

15. Tipo de US en la que las lesiones aparecen en zonas limitadas o concre-

tas, presumiblemente debido a una alteración de los mastocitos que se 

origina únicamente en esos lugares específi cos. 

16. Forma de compromiso ocular en hasta el 65% de los pacientes con PA. 

17. Región del cuerpo que suele afectarse en primer lugar en la EPL. 

20. Forma de presentación del compromiso mucoso (labios y lengua) en la US. 

22. Localización del infi ltrado mononuclear que predomina en la histopato-

logía de la EPL. 

23. Inmunomodulador utilizado con frecuencia para casos refractarios de DAC. 

25. Continente con mayor frecuencia de casos de PA. 

26. Lesión secundaria que persiste en la HV luego de haber resuelto el brote. 

28. Estación del año en la que empeora el paciente con PA. 
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ABREVIATURAS

PA Prurigo actínico

EPL Erupción polimorfa lumínica

HV Hidroa vacciniforme

DAC Dermatitis actínica crónica 

US Urticaria solar

Horizontales

1. Desensibilización 4. Mácula 6. Necrosis 7. Urticaria 8. Cálido 9. Infancia 14. Inmunofl uorescencia 18. Queilitis 19. Minutos 21. Fotoprotección 

24. Talidomida 27. Corticoides 29. Teratogenicidad 30. Ancianos

Verticales

2. Emoliencia 3. Altitud 5. Adolescencia 10. Prurito 11. PUVA 12. DR4 13. Pápula 15. Fija 16. Conjuntivitis 17. Rostro 20. Edema 22. Perivascular 23. 

Azatioprina 25. América 26. Cicatriz 28. Verano
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